Procedura organizacji pracy Szkoty Podstawowej nr 20 w Jastrzebiu-Zdroju
od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania prewencyjnego pracownikow

oraz rodzicow/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego

Cel
Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w zwigzku
z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych

majacych na celu unikniecie rozprzestrzeniania sie wirusa.

Zakres procedury
Procedure nalezy stosowaé¢ w Szkole Podstawowej nr 20 im. Henryka Jordana w

Jastrzebiu-Zdroju.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor szkoty

Postanowienia ogdlne
1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko:
a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawow wskazujgcych na infekcje drog
oddechowych,
b) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie,
c) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.
2. Uczen moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekundéw bez
objawdéw chorobowych wskazujgcych na infekcje drég oddechowych.
3. Przez objawy o ktérych mowa w pkt. 1a) i pkt. 2) rozumie sie:
e podwyzszong temperature ciata,
e bol gtowy i miesni,
e bol gardta,
e kaszel,

e dusznoscii problemy z oddychaniem,



® uczucie wyczerpania,

e brak apetytu.

Na terenie szkoty nie przebywajg osoby z zewnatrz, a jedli ich obecnos$¢ jest
niezbedna, s zobowigzane do stosowania srodkdw ochronnych (ostona nosa i ust,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Przebywanie osdb z zewnatrz na terenie szkoty mozliwe jest tylko w wyznaczonych
przez dyrektora miejscach. Miejscem tym jest przestrzen przed drzwiami gtéwnymi.
Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie szkoty oséb z zewnatrz z
objawami wskazujgcymi na infekcje drég oddechowych, o ktérych mowa w pkt. 3).

. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspdlnej opiekunow
odprowadzajgcych dzieci z zachowaniem zasady: 1 opiekun na ucznia/uczniow
przy zachowaniu dystansu spofecznego od kolejnego opiekuna i pracownika szkoty
min, 1,5 m.

. Wychowawcy klasy/grupy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej
z opiekunami ucznia.

. W przypadku pracownikdw powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktdre zaliczajg osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare
mozliwosci, stosuje sie rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia,

tj. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych.

Higiena i dezynfekcja

Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoty zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardéw higienicznych tj. czestego mycia rak, w szczegdlnosci po przyjsciu
do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu
z toalety.

Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas
kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. W przestrzeniach
ogolnodostepnych pracownicy oraz uczniowie noszg maseczki.

Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujgce niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementdw statych oraz srodki do dezynfekcji rak.

Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr. W przypadku posiadania innych

termometréw niz bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.



10.

11.

12.

VI.

Nalezy Scisle przestrzegac¢ zalecen producenta srodka dezynfekujgcego, zwtaszcza

w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw

i pomieszczen.

Na terenie szkoty przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych,

w tym przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen

sanitarno-higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach

spozywania positkdw, klawiatur i wtgcznikow.

Przed wejsciem do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rgk. Informacja o takim

obowigzku wraz z instrukcjg zamieszczona jest przy wejsciu.

Przed wejsciem do budynku szkoty umieszczony jest srodek do dezynfekcji rak.

Przy wejsciu do szkoty umieszczone sg numery telefonéw do wtasciwej stacji

sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami

prawidtowego mycia rak a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak.

W przypadku korzystania przez ucznidw lub pracownikdw szkoty z rekawic

jednorazowych, maseczek jednorazowych zobowigzani sg oni do wrzucania

do wiasciwych pojemnikow.

Z sali, w ktérej przebywajg uczniowie, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktorych nie

mozna skutecznie umyé, upraé lub zdezynfekowaé. Przybory do ¢éwiczen (pitki,

skakanki, obrecze itp.) nauczyciel dezynfekuje po lekcji.

Organizacja pracy szkoty

1. Zapewnia sie taka organizacje pracy szkoty, ktdéra ograniczy gromadzenie sie
poszczegdblnych grup ucznidw na terenie szkoty oraz uniemozliwi czestg zmiane
pomieszczen, w ktdrych odbywajg sie zajecia.

2. Dopuszcza sie mozliwos¢ zmiany czasu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych, jednak
nie krécej niz 30 min. i nie dtuzej niz 60 min., zachowujac ogdlny tygodniowy czas
trwania zajec ustalony w tygodniowym rozktadzie zajeé.

3. W klasach I-lll przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb ucznidw,

jednak nie rzadziej niz co 45 min.
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W celu umozliwienia zachowania dystansu spotecznego dopuszcza sie mozliwos¢
zmiany czasu przerw miedzy zajeciami w klasach IV-VIII.

Zaleca sie organizacje przerw dla ucznibw w miare mozliwosci na Swiezym
powietrzu.

Sale lekcyjne oraz czesci wspdlne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine.
Unika sie organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu.
Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze.

Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikdw i przyboréw.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty zbednych przedmiotdw.

. Szkota organizuje zajecia swietlicowe w Swietlicy szkolnej lub, jesli istnieje taka

koniecznosé¢, w innych salach dydaktycznych.

Do regulaminu korzystania ze S$wietlicy wprowadza sie zapisy dotyczace
zapewnienia bezpieczenstwa w okresie pandemii.

Pomieszczenia, w ktdorych odbywajg sie zajecia Swietlicowe, nalezy wietrzy¢ nie
rzadziej niz co godzine, szczegdlnie przed przyjeciem wychowankdw.
Pomieszczenia, w ktéorych odbywajg sie zajecia Swietlicowe, wyposazone sg
w dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.

Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na podstawie regulaminu
zatwierdzonego przez dyrektora szkoty, uwzgledniajgcego dwudniowy okres
kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw wypozyczanych w bibliotece.
Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej mozliwe jest na okreslonych przez

dyrektora szkoty zasadach w porozumieniu z higienistkg szkolna.

Przygotowywanie i wydawanie positkdw

Odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy w kuchni powinna wynosi¢ w miare mozliwosci

1,5m, a jesli to niemozliwe nalezy stosowaé srodki ochrony osobistej, ptyny

dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetéw.

Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekgji

stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych

oraz sztuécow.
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1.

Po kazdej przerwie obiadowej nastepuje czyszczenie blatéw stotéw i poreczy, krzeset
po kazdej grupie.

Ze stotéwki usuwa sie zbedne dodatki.

Dania powinny by¢ wydawane przez osobe do tego wyznaczona.

Positki wydawane sg w czasie dwoch przerw obiadowych dla ucznidow z

wyznaczonych klas.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.

Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby, nalezy odizolowac je

w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m

odlegtosci.

Dziecko znajduje sie pod opiekg pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora

szkoty.

Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciafa:

= jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy
powiadomié rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka
ze szkoty i przypomnieé o obowigzku skorzystania z teleporady medycznej,

= jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C-
37,9°C — nalezy powiadomi¢ rodzicéw ucznia i ustali¢ ewentualng koniecznos¢
sposobu odebrania ze szkoty.

Rodzic zostaje niezwtocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka

niepokojacych objawdw i jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia ucznia.

Rodzice dzieci z klasy ucznia, u ktérego podejrzewa sie zakazenie, telefonicznie

informowani sg o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktéorym poruszat sie i przebywat uczen, jest poddany bezzwiocznie

gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ

prowadzgcy o zaistniatej sytuacji.



10. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecenn Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe

procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

11. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej

lub za pomocg innych srodkdéw tacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: gorgczka,

uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle gtowy, bdle

miesni niezwtocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktéry podejmuje nastepujace

dziatania:

a) kieruje pracownika do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajac
kontaktu z innymi osobami),

b) zachowujgc bezpieczng odlegtosc, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

¢) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie
informuje dyrektora szkoty.

Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat pracownik, poddaje sie bezzwtocznie

gruntownemu sprzgtaniu.

Kazdy pracownik powinien poddaé sie pomiarowi temperatury ciata w razie

uzasadnionej potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub wucznia innych objawdw

chorobowych stosuje sie dziatania opisane w pkt. 1).

Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa dziale IV pkt. 3 nie moga

przychodzi¢ do pracy.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ

prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe

procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.



8. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg3 za pomocg S$Srodkdw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkéw tgcznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub

protokot.

X. Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie
1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoty/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajgcego w
bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2
metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

c) kazdg osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

2. 0Oséb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

a) pozostanie w domu przez 10 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i
prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i Swiadome
zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w
szczegolnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odno$nie stanu zdrowia,

c) jezeli w ciggu 10 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (gorgczka,
kaszel, dusznos¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie
powiadomié stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio do
oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy szkoty nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych
srodkéw ostroznosci. Jesli wystgpig niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji

w zaleznosci od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta

we wspotpracy ze stuzbami sanitarnymi.

Xl. Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty



Xll.

Dyrektor informuje  Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
o zaistniatej sytuacji i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu
pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowng decyzje o zamknieciu szkoty lub
zmianie modelu ksztatcenia, lub innych srodkach prewencyjnych.

Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje organ
i kuratora oswiaty zgodnie ze schematem procesu komunikowania sie w sytuacjach
kryzysowych dotyczgcych jednostek systemu oswiaty .

W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty zobowigzany jest
do stosowania sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomocg S$rodkéw komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych srodkow tgcznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub
protokot.

Ustala sie liste oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czeSci pomieszczenia

lub jego catosci, w ktdrym przebywata osoba zakazona.

Postanowienia koricowe

W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw (wymienionych w czesci IV
pkt.3) bezzwtocznie nalezy powiadomié telefonicznie Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wodzistawiu Slaskim,

ul. Boguminska 3

Telefony:

(32) 456 38 10, (32) 456 38 11, (32) 456 38 12
email:

sekretariat@psse.wodzislaw.pl

3. Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany procedury w przypadku objecia terenu,
na ktérym znajduje sie szkota, strefg 26ttg lub czerwong, a takze zmiany wytycznych

przez Ministra Edukacji Narodowej, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
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